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Ainsi le mystère de la Sainte Trinité est le mystère d'un seul Dieu eu trois personnes égales et distinctes. 

"JE VOUS ADORE, Ô MON DIEU ..."  

Je vous adore, ô mon Dieu, j'adore vos grandeurs incompréhensibles aux hommes et aux anges, connues de 
vous seul, louées par votre Verbe, et aimées dignement par votre seul Esprit... (Monsieur Olier) 

Cette si belle prière du fondateur de Saint-Sulpice me servira de canevas. 

Mais d'abord, voyons que nous ne sommes pas en présence d'une contradiction. 
J'ai sous les yeux un triangle équilatéral (je le vois comme s'il y était). La surface représente Dieu (pardon mon Dieu: une surface plane !). 

Les 3 angles sont les 3 personnes (3 fois pardon: des angles aigus !!!). Chacun des angles est égal aux 2 autres; distinct des 2 autres. Chacun 
renferme la même surface qui représente Dieu. 

Ouf ! J'en ai fini. 

La définition maintenant (que je souligne parce qu'il faut la savoir): Le mystère de la Sainte Trinité est le 
mystère d'un seul Dieu en trois personnes égales et distinctes: le Père, le Fils et le Saint-Esprit. Chacune des 3 
personnes est Dieu, mais cela ne fait pas 3 dieux (elles ont une seule et même nature divine). 

C'est Jésus qui nous a révélé ce mystère. Révélation ébauchée dans l'Ancien Testament. 
J'ai été établie avant tous les siècles (Eccli 24/14). C'est la Sagesse qui parle. (C'est-à dire le Verbe. Mais qui 

s'en douterait ?) 
Et l'Esprit de Dieu planait sur les eaux (Gen.1/2). J'ai écrit "Esprit" avec une majuscule. Les Patriarches ne 

l'y auraient pas mise. 

Laissons-nous maintenant porter par la ferveur de Jean-Jacques Olier. Et par sa science: ce n'était pas un 
théologien minable. 

Père Eternel, je vous adore comme mon Créateur; je révère l'amour et la bonté immense qui ont porté votre 
Majesté à regarder ce pauvre néant et à vous y appliquer pour former mon être. 

Les trois personnes sont égales en perfection; elles agissent ensemble. Pourtant, à l'exemple de l'Ecriture, on 
attribue telle ou telle oeuvre extérieure à l'une ou l'autre. Ainsi la création est attribuée au Père. N'est-elle pas en 
effet une sorte de paternité ? 

Verbe Eternel, je vous adore comme mon Rédempteur, qui, étant égal à votre Père, vous êtes fait en votre 
Mère semblable à nous, prenant la forme de serviteur pour vivre pauvrement, mourir ignominieusement mais pour 
ressusciter dans la gloire, semblable à votre Père, afin de nous apprendre à vivre en pénitents, à mourir en criminels, 
pour passer ensuite par la résurrection dans la gloire des enfants de Dieu. 

Depuis qu'Il s'est fait chair (Jn 1/1/14), c'est en Jésus que nous rencontrons le Verbe qui était avant les siècles 
(Jn 1/1). Le Verbe, c'est-à-dire la Parole, la si parfaite Expression du Père qu'elle Lui est égale en tout. On attribue 
au Verbe qui est la pensée de Dieu, tout ce qui est oeuvre de sagesse, par exemple la réparation de l'ordre détruit, la 
Rédemption. 

Les chrétiens, les Christs que nous sommes, sont appelés à partager sa destinée. 
Venez, Sagesse incréée, 

Venez chez moi, 
Venez, Sagesse incarnée, 

Venez chez moi. ( P, de Montfort) 
... en votre Mère ... Saluons la Sainte Vierge au passage: toutes les occasions nous sont bonnes. 

Esprit Divin, je vous adore comme mon sanctificateur, qui avez consommé (= consumé) le péché dans mon 
coeur par le feu de votre saint amour, et qui descendez à toute heure dans ce cloaque d'impureté, pour y répandre la vie 
de sainteté que vous puisez dans le sein du Père et du Fils. 

Le Saint-Esprit est l'Amour qui unit le Père et le Fils. J'ai écrit "Amour" avec une majuscule: il s'agit de 
Quelqu'un, non pas de quelque chose: (... Je Vous adore compte mon sanctificateur...). On Lui attribue les oeuvres de 
l'amour (qui se manifeste en faisant le bien): la sanctification des âmes par la grâce. 

Cloaque d'impureté: Il peut t'arriver, en t'examinant un peu, et même sans t'examiner, d'éprouver du dégoût. 
Ne couche pas là-dessus. Répète avec la Sainte de Lisieux: 

Je m'offre comme victime d'holocauste à votre Amour miséricordieux, vous suppliant de me consumer 
(consommer) sans cesse, laissant déborder dans mon âme les flots de tendresse infinie qui sont renfermés en vous... 

Et Jean-Jacques Olier pour finir: 
Père Eternel, soyez la perfection de mon âme. 
Fils de Dieu, soyez en la lumière. 
Esprit Divin, soyez en tout le mouvement. 


